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CHAUSSURES DE SECURITE : LE KIT D'INFORMATION
INDISPENSABLE POUR LES PROFESSIONNELS

La sécurité au travail repose en grande partie sur le choix des équipements de protection individuelle,
notamment les chaussures de sécurité. Pour accompagner les professionnels dans cette démarche, un kit
d'information gratuit a été élaboré par le CTC en collaboration avec 'OPPBTP, le Synamap et la Fédération
frangaise de la chaussure.

Composé de six fiches pratiques et de deux vidéos, le kit fournit des conseils concrets pour garantir le
confort et la sécurité des pieds. Les vidéos proposent des recommandations sur I'essayage et le choix
des chaussures de sécurité pour garantir un ajustement adéquat. Les fiches abordent des thémes variés et
essentiels :

e Généralités d’usage : comprendre les fonctionnalités des différentes chaussures de sécurité

e Conseils hygiéne-soin : des recommandations sur I'entretien des chaussures pour prolonger leur
durée de vie.

e Chaussettes en été: préférer des matieres respirantes pour éviter la surchauffe des pieds.
Chaussettes en hiver : éviter le coton, méme en hiver, pour garantir une bonne gestion de 'lhumidité.
Quand changer ses chaussures ? : signes de dégradation a surveiller, comme l'usure de la semelle
ou I'absence de crampons, qui peuvent nuire a la sécurité.

Chaque fiche est illustrée pour faciliter la compréhension et permettre une identification rapide des signes de
détérioration.

Pour bénéficier de ces conseils pratiques, il est possible visionner les vidéos et de télécharger les
fiches directement depuis le site preventionbtp.fr.

Ce kit d’'information s'inscrit dans une démarche proactive pour promouvoir la sécurité au travail. Grace a ces
outils, les utilisateurs peuvent faire des choix éclairés et ainsi contribuer a leur bien-étre et a leur protection au
quotidien.

En savoir plus :
e Consulter le kit.
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